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Аннотация
В статье рассматриваются особенности семейно-бытовых насильственных преступле-
ний и факторы, влияющие на появление склонности к таким действиям. Целью рабо-
ты поставлен анализ характеристики личности совершающего насилие в быту и выяв-
ление возможных путей предупреждения таких преступлений. В статье исследованы 
биологические, социальные, морально-духовные признаки и психические особенно-
сти личности бытового насильника, внесены предложения по предупреждению и про-
филактике семейно-бытовых насильственных преступлений.
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Abstract
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Практически во всех странах мира так или иначе отмечается наличие высокого уров-
ня семейно-бытового насилия, что относится в том числе и к России. Для анализа рассмо-
трим количественные показатели, представленные в официальной отчетности о тяжких 
и особо тяжких преступлениях за 2015–2021 гг., которые совершались на почве бытовых 
и семейных отношений. Исходя из существующих данных, можно отметить плавное еже-
годное снижение этого показателя с 4257 в 2015 г. до 2 807 в 2020 г. (−34,1%); однако 
в 2021 г. показатели возросли — 4516 (+60,9%).

С января по декабрь 2022 г., согласно данным портала правовой статистики Гене-
ральной прокуратуры Российской Федерации, в России было зарегистрировано 69 257 
(−7,1%) преступлений, совершенных на бытовой почве, из них 46 592 преступления — 
в  сфере семейно-бытовых отношений, что составляет значительный удельный вес  — 
67,3%. Семейно-бытовых преступлений в отношении женщин зарегистрировано 34 189 
(73,4%), в отношении несовершеннолетних — 2331 (5%) [12].

Насильственные преступления в семье можно назвать одним из показателей состоя-
ния нравственного здоровья не только граждан страны, но и правовой системы общества. 
Особенность домашнего насилия заключается в  его ограничении семейными рамками. 
К сожалению, женщины, часто не заявляют в правоохранительные органы, когда в их от-
ношении совершается насилие, и стараются скрыть жестокое поведение обидчика для со-
хранения целостности семьи [1, c. 104]. Так, по данным аналитического обзора ВЦИОМ, 
53% россиян считают, что люди, которые сталкиваются с насилием, обычно скрывают 
(замалчивают) произошедшее и не обращаются за помощью, 50% опрошенных согласны 
с тем, что публичные заявления о насилии разрушают традиционные ценности, такие, 
как семья, верность, любовь1. 

Отмечается порочная практика по раскрытию данных преступлений, так как жертвы 
чаще всего молчали о наличии такого насилия, не просили о помощи, а соответственно 
возбуждению уголовного дела подлежала лишь малая доля реальных деяний. По мнению 
Н. А. Головановой, правоохранительные органы своими действиями (или бездействием) 
формируют искусственную латентность насильственных преступлений, в том числе се-
мейно-бытовой насильственной преступности [4, c. 117]. 

Иначе говоря, мнение исследователя можно представить как утверждение о том, что 
при обнаружении признаков преступления соответствующие органы не уделяют этому 
вопросу значимого внимания чаще всего по причине невнесения таких данных в стати-
стику, зачастую даже отговаривают от подачи заявления.

Несмотря на явные признаки существования данной проблемы с точки зрения медици-
ны, в том числе психиатрии, и юриспруденции, она долгие годы фактически игнорирова-
лась. Эта проблема еще не до конца изучена как социологами и психологами, так и правове-
дами, так как начала исследоваться с точки зрения науки относительно недавно [13, c. 15].

Также практически полностью отсутствовали профилактические программы в данной 
области. Относительно недавно возникли юридические службы защиты граждан, а также 
специализированные лечебные учреждения. Cреди них можно выделить несколько при-
меров учреждений, занимающихся оказанием психологической и юридической помощи, 
а также предоставлением жилья женщинам, в том числе матерям с детьми, пострадав-
шим от домашнего насилия: центр для женщин «АННА» (созданный в 1993 г. в Москве); 
проект «Мадина» чеченской правозащитной организации «Женщины за развитие», 
оказывающей помощь женщинам на Кавказе с 2002 г.; общественный комитет «Колы-
бель» в городе Иваново (создан в 2005 г.); крупнейший из российских кризисных центров 

1 Аналитический обзор «Насилие. Безнаказанность. Возмездие?»  / Всероссийский центр изучения обществен-
ного мнения [Электронный ресурс].  — URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/nasilie-
beznakazannost-vozmezdie (дата обращения: 24.12.2023).



«Новизна. Эксперимент. Традиции» (Н.Экс.Т), 2024. Т. 10. Вып. 1 (25) 17

«Кризисный центр помощи женщинам и детям» (начал работу в 2014 г. в Москва); Об-
щероссийская ассоциация женских общественных организаций «Консорциум женских 
неправительственных объединений» (созданная в 1993 г.) — единственная в России ор-
ганизация, предоставляющая юридическое сопровождение для пострадавших от домаш-
него насилия на всей территории страны.

В Санкт-Петербурге созданы специальные отделения и службы, относящиеся к струк-
туре государственных учреждений социального обслуживания. Такие организации в ка-
честве основных задач своей деятельности имеют профилактику семейно-бытового наси-
лия, а также оказание социальной помощи лицам, находящимся в тяжелом социальном 
положении или являющимся жертвами различного вида насилия.

К примеру, существующая в Санкт-Петербурге региональная общественная органи-
зация «ИНГО. Кризисный центр для женщин», основанная в 1992 г., оказывает помощь 
совершеннолетним женщинам, столкнувшимся с различными формами бытового наси-
лия. 

К семейно-бытовым насильственным преступлениям относятся: совершение насиль-
ственных преступлений в  виде причинения физического вреда различной степени тя-
жести, действия сексуального характера, угроза убийством или причинением тяжкого 
вреда здоровью. Эти преступления отличаются от других видов насильственных дейст-
вий следующими особенностями: они происходят на конкретной территории, связанной 
с  местом проживания людей, состоящих в  семейных, родственных отношениях (дом, 
квартира, дача); они зачастую связаны с конфликтной ситуацией, либо длительной, ли-
бо единовременной; в большинстве своем они совершаются, когда человек находится под 
воздействием алкоголя или наркотиков. 

Сегодня исследователи выделяют четыре формы «насильственных посягательств в се-
мейно-бытовой сфере: половое, психическое, физическое и  экономическое» [5, с. 133]. 
И каждая из этих форм включает в себя обязательный элемент — характеристику лично-
сти преступника.

Изучение факторов, влияющих на формирование личности преступника и самого ме-
ханизма такого формирования, необходимо для понимания мотивов и принципа совер-
шения преступления с целью его предотвращения.

Изучение личности лица, совершившего противоправное деяние, будет способст-
вовать: профилактике и  предупреждению преступлений на бытовой почве, приведших 
к  насилию, формированию механизмов защиты лиц, ставших жертвами бытового на-
сильника, а также более эффективному «расследованию и раскрытию преступления» [2, 
с. 21]. Рассмотрение данного вопроса находит отражение в трудах Луизы Ф. Пуш. Также 
проводятся многочисленные исследования, в том числе по изучению проблем домашнего 
насилия, в СПбГУ, а именно мониторинг правоприменительной практики противодейст-
вия домашнему насилию.

Человека, совершившего преступное деяние, в  социуме называют «преступником» 
или же, согласно юридической терминологии, в зависимости от процессуального стату-
са — «обвиняемым / подозреваемым» (при отсутствии прямого доказывания вины), или 
«осужденным» (при установлении факта совершения преступления судом). 

Личность же преступника состоит из отдельных компонентов, имеет свою структуру, 
признаки и отличительные черты, в которую входят «психологические особенности, его 
духовные и нравственные ценности, интеллектуальные свойства» [10, с. 470–471]. 

Склонность к преступлению определяется развитием личных качеств индивида. На 
это развитие в первую очередь влияет семья: если семья неблагополучная, ребенок будет 
склонен к  совершению преступлений. На второе место следует поставить среду обще-
ния. На третьем месте будет его поведение в конфликтной ситуации: сможет ли индивид 
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овладеть своими эмоциями или даст волю агрессии. Обычно преступник обладает аг-
рессивностью, предвзятостью в оценке происходящего, жестокостью, импульсивностью 
и самоуверенностью.

Результаты исследований социально-демографической характеристики личности 
преступников в сфере семейно-бытовых насильственных деяний свидетельствуют о сле-
дующем: подавляющее большинство семейно-бытовых преступлений совершаются муж-
чинами (75% от количества всех семейно-бытовых преступлений) [11, с. 375]. 

Значительное преобладание преступников-мужчин можно обусловить психофизиче-
скими особенностями мужчин и женщин, а также спецификой их социальных ролей. По 
традиции мужчины в большей степени ориентированы на агрессивное поведение и наси-
лие. Биолого-эволюционный подход, основанный на теории естественного отбора Ч. Дар-
вина и принципе полового диморфизма, широко используется для объяснения склонно-
сти мужчин к насильственному поведению. В соответствии с этими взглядами в процессе 
эволюции у разных полов установились разные характеристики. У мужчин они включа-
ют в себя физическую силу, конкурентоспособность, самостоятельность и ориентацию на 
решение проблем. У женщин же преобладают пассивность, склонность к сотрудничеству, 
эмоциональная зависимость и забота [7].

Большую роль в определении признаков семейно-бытового преступника играют соци-
альные признаки, такие, как образование, род занятий, семейное положение и социаль-
ный статус. Зачастую бытовые насильственные действия в отношении супругов, сожи-
телей, родственников, несовершеннолетних детей совершают мужчины со средним или 
средним специальным образованием. Низкий уровень образования и  культуры, отсут-
ствие постоянного заработка влекут за собой низкий уровень благосостояния, который 
влияет на психоэмоциональное состояние человека, вызывая у него негативные эмоции 
и стремление выплеснуть их на близких. 

Данные факторы подтверждаются следующими статистическими данными. Среди 
осужденных за внутрисемейное насилие высшее образование имели только 5,5%; неза-
конченное высшее — 2,5%; среднее специальное — 21,0%; среднее общее — 47,2%; не-
полное среднее — 23,8% [11, с. 377].

Социальная характеристика виновного в совершении семейно-бытовых насильствен-
ных преступлений обуславливается различными факторами. Непрестижный физиче-
ский труд, его однообразие и истощаемость ликвидирует влечение у людей к творчеству, 
отнимает много физических и психических усилий, требует определенных условий для 
восстановления физиологических возможностей. Отсутствие таких условий компенси-
руется систематическим употреблением спиртных напитков с целью «снятия напряже-
ния» после работы, что становится почти незыблемой традицией. В таких коллективах 
складывается специфический микроклимат, в котором царят грубость, бестактность, без-
нравственность, «алкогольные традиции», искаженная система ценностей, привычек, 
приветствуется примат насильственного решения любых недоразумений.

Жилищные условия, проживание в отдельной квартире или доме способствуют, с од-
ной стороны, анонимности бытовых взаимоотношений, а с другой стороны, неудовлет-
воренность имеющимися жилищными условиями (теснота, наличие многогочисленных 
родственников, проживающих вместе) толкает на совершение преступления на бытовой 
почве. 

Следующие признаки личности семейно-бытового преступника  — морально-духов-
ное состояние и психический настрой. Морально-духовное состояние связано с нравст-
венными принципами человека, насколько для него лично представляют ценность такие 
общечеловеческие ценности, как жизнь и здоровье его близкого человека, его неприкос-
новенность и т. д. В разные возрастные периоды жизни у человека не только происходят 
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физические изменения в организме, но и меняется его реакция на конфликтную ситу-
ацию. Наличие физических недостатков и наследственных болезней способствует озло-
бленности и может стать одним из мотивов преступления. Выявление такой зависимости 
позволит более полно провести расследование и правильно квалифицировать преступле-
ние.

При характеристике личности преступника следует учитывать мотив не только совер-
шения противоправного деяния, который включается в «юридическую конструкцию со-
става преступления» [3, с. 71], а также мотив, который у него сформировался до соверше-
ния преступления, что позволит проанализировать и понять, является ли совершенное 
преступление для конкретного индивида случайным явлением или обдуманным поступ-
ком. Мотивы такого индивида не являются чем-то застывшим, они находятся в постоян-
ном развитии и могут меняться под воздействием обстоятельств и подвергаться большим 
изменениям при наступлении чрезвычайных ситуаций. 

Неблагоприятный климат в семье является одним из дестабилизирующих факторов по-
ведения индивида, способствующий семейно-бытовым насильственным преступлениям.

На основании проведенного исследования можно сформировать характерные черты 
и особенности личности преступника, совершающего бытовые насильственные преступ-
ления: мужчина, имеющий среднее или среднее специальное образование, безработный 
или имеющий непостоянный заработок, обладающий низкими нравственными принци-
пами; основные черты его характера: эгоизм, агрессивность, пренебрежение к таким по-
нятиям, как телесная неприкосновенность и здоровье своих родных и близких. Зачастую 
он обладает психическими расстройствами и у него явно прослеживается «антисоциаль-
ная направленность личности» [8, с. 78].

Таким образом, по результатам анализа характеристик личности виновного в совер-
шении семейно-бытовых насильственных преступлений в рамках общей профилактики 
правонарушений и  преступлений, совершаемых на бытовой почве, можно согласиться 
с  мнением О.  И.  Ильяновой о  необходимости «проводить сотрудниками правоохрани-
тельных органов анализ дел о преступлениях и решений судов, связанных с насильствен-
ными преступлениями, протоколов об административных правонарушениях, сообщений 
в СМИ, жалоб и обращений граждан в органы внутренних дел, с целью определения уров-
ня преступности в семейно-бытовой сфере» [6], а также предложить следующие меропри-
ятия:

– вести профилактическую работу через средства массовой информации с обсуждени-
ем вопросов, связанных с предотвращением насильственных преступлений в семье, разъ-
яснять ответственность за их совершение в соответствии с действующим законодательст-
вом, в том числе уголовным и административным;

– оказывать поддержку и обучать людей, которые могут стать жертвами семейно-бы-
товых насильственных преступлений, с целью предотвращения их возникновения путем 
создания центров бесплатной социальной и  юридической помощи жертвам домашнего 
насилия;

– более обширно   информировать общественность о наличии государственных и непра-
вительственных организаций в регионах, оказывающих специальные социальные услуги 
для жертв бытового насилия.
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